
programme « quadribus »

Pré-requis 
Jeunes entre 15 et 18 
ans titulaires du BSR 
(possible à partir de 14 
ans, mais nécessité de 
valider le permis AM en 
amont - à discuter).

Durée
Entre 7 à 8h répartis sur 
plusieurs jours.

Tarif 
Entre 364 et 419€ selon 
les profils (demander un 
devis).

Sur 35 heures en collectif :
* 8 heures de théorie : préparation de l’ETG (code de la route)

* 5 heures de formations sur simulateur de situation de conduite et en ateliers de 
mise en pratique de la théorie = 5h valorisées sur le livret d’apprentissage

Une étape préalable à la conduite accompagnée ou à la préparation du permis 
de conduire : 
* 8 heures de maniabilité et pratique avant sorties

* 14 heures de sorties à thème choisies par les jeunes avec vocations apprenantes

Découvertes de lieux et de sujets (écologie, art, culture, métiers, ...). Sortie en 
quadricycles : « Rallye » / découverte de métiers, d’entreprises et de formations. 

Lieu & effectifs
Dans les locaux de 
l’organisme prescripteur. 
Présentiel
Entre 7 et 8 heures 
réparties sur plusieurs 
jours.

Matériels / Livrables
Les quadricyles légers 
à moteur sont fournis 
par MOV’EASY by ECF 
ainsi que le matériel 
pédagogique (simulateur, 
box et livres de code, 
cône, ordinateurs, 
radio-guidage, voiture 
suiveuse...).

Et après...
Transports Utiles et 
Solidaires (jeunes par les 
jeunes - rallye métiers, 
loisirs...). 

Si participants entre 15 
et 18 ans, cette action de 
formation pourrait être 
un préalable vers la mise 
en place d’une conduite 
accompagnée. 

Première approche de la mobilité, du code de la route, de la sécurité routière et 
de la conduite d’un véhicule en circulation. 

Réduire le coût du permis de conduire et/ou l’étaler dans le temps. 

Développer des prérequis d’autonomie et d’indépendance tout comme être en 
capacité de décider de ses projets de vie et de choisir le moyen de mobilité 
le plus adapté (démobilité - télétravail, moyens numériques ; mobilité douce ; 
autopartage ; covoiturage, ...).

Sensibilisation aux différentes solutions de mobilité et aux enjeux climatiques 
(changement de paradigme, image des jeunes sur la voiture, utilisation de 
quadricycle léger à moteur éléctrique). 

Bénéficier d’une formation théorique et valider 5 heures de formation à la 
conduite sur le simulateur de situation de conduite (en présence d’un Enseignant 
de la Conduite et de la Sécurité Routière).

Expérimenter un projet collectif et développer des compétences sociales et 
organisationnelles grâce à la pédagogie de projet : organisation d’un trajet et 
d’une sortie (culture, loisirs, métiers, arts). 

Contenus 
En partenariat avec une collectivité et/ou une structure organisatrice de loisirs, 
l’objectif est d’offrir à des jeunes un premier moyen de mobilité disponible après 
5 jours de formation – dans l’attente du permis voiture – et donc un accès facilité 
à la formation ou l’emploi.

Une duplication possible vers
tous types de publics :

- Familles

- Comités d’entreprise

- Collectivités, etc

Avantages

Un 1er moyen de mobilité disponible 
après 5 jours de formation en attendant 
d’aller vers un permis voiture.

Les quadricyles léger à moteur sont 
des véhicules sécuritaires et pouvant 
s’inscrire dans les mobilités douces. 

objeCtifs et CompétenCes attendues 

Modalités d’intégration
Prescription préalable 
via un organisme 
d’insertion ou demande 
de renseignements via le 
formulaire de contact. 

1 à 3 mois.


